Sprawozdanie z przebiegu kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”’

w

w Szkole Podstawowej nr 19 w Jaworznie.

kampanii wzigli udziat uczniowie klas IV-VI. Obejmowala ona okres od kwietnia

do grudnia 2008 roku.

W ramach akcji zostaty podjete nastgpujace dziatania:
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Na konferencji Rady Pedagogicznej zapoznano nauczycieli z programem i sposobem
jego realizacji, wychowawcom klas IV-VI przekazano ulotki i materialty dydaktyczne.
Na apelu poinformowano uczniéw o wlaczeniu si¢ szkoty w kampani¢ Zachowaj
Trzezwy Umyst”.
Poinformowano Rodzicéw o wilaczeniu si¢ szkoty w kampanig. Przedstawiono im jej
cele oraz zaprezentowano planowane przedsigwzigcia.
Wychowawcy klas IV-VI przeprowadzili cykl lekcji wychowawczych na temat
promocji zdrowego stylu zycia, asertywno$ci i sztuki dokonywania §wiadomych
wyboréw.
W ramach lekcji techniki zostaty przeprowadzone zajecia o tematyce zwiazanej ze
szkodliwoscia picia alkoholu i palenia papierosow.
Na $ciennej gazetce Samorzadu Szkolnego, informowano uczniéw o przebiegu akcji
1 konkursach.
Uczniowie wzigli udziat w rajdach:

rajd gérski na Leskowiec,

rajd pieszy po Dolinkach Podkrakowskich,

rajd pieszy — Rudy Wielkie — Szlakiem Cysterséw,

rajd pieszy — Pustynia Btedowska,

rajd — Beskid Wyspowy — Lubogoszcz,

rajd gorski Spetnione Marzenia - Pieniny,

rajd — Krakéw - Kopiec Pitsudskiego,

rajd dla zuchwatych - Bedzin.
Na szkolnym parkingu, ws$réd nauczycieli i rodzicéw, przeprowadzono akcje
skierowana do kierowcéw. Uczniowie, wreczajac ulotkg, prosili kierowcow
o rozsadek i szanowanie cudzego zycia i zdrowia.
Uczniowie klasy szdstej, z wychowawca, odwiedzili pobliski sklep i wrgczyli
ekspedientce ulotk¢ skierowana do sprzedawcéw. Pozostale ulotki, za zgoda
Rodzicéw, uczniowie zaniesli do sklepéw w poblizu ich miejsca zamieszkania.
Uczniowie klas IV-VI wzigli udzial w konkursach: ,,W poszukiwaniu kwiatu paproci”,
,»zybciej, wyzej, mocniej”.
Odbylo si¢ coroczne Swigto Pieczonego Ziemniaka, propagujace zdrowy tryb zycia
i aktywny wypoczynek na §wiezym powietrzu.
Uczniowie czgsto wyjezdzali do kina i teatru, w celu zainteresowania mtodych ludzi
kulturg i sztuka,
Uczniowie klas IV-VI brali udziat w kilku lekcjach bibliotecznych w Bibliotece
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Miejskiej w Jaworznie,

W szkole, od siedmiu lat, dziataja dwie gromady zuchowe i dwie druzyny harcerskie.
Uczniowie i mtodsi, i starsi chetnie biora udziat w zbidrkach, uczac si¢ jednoczesnie
madrego spedzania wolnego czasu bez alkoholu i innych uzywek,

W szkole byt realizowany program ,,Trzeci Elementarz czyli program siedmiu
krokéw". Jest to program edukacyjny, ktérego celem jest takie "wyposazenie"
mtodych ludzi, aby w "momencie krytycznym" umieli podja¢ madra decyzjg,
tzn. ze nie si¢gaja po uzywke,

Na grudzien zaplanowany jest udzial uczniéw w akcji ,,Szlachetna Paczka”. Jest to
akcja organizowana przez Stowarzyszenie Wiosna z Krakowa. Taka akcja u§wiadamia
uczniom, ze jest kto$, komu moga pomoc i uszczesliwi¢ go, dajac tak niewiele.
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